
Es gelten die im Programm aufgeführten Teilnahmegebühren. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine vorläufige Zusage,
falls ein Platz frei ist. Sie verpflichten sich nach Eingang der Rechnung die entsprechende Kursgebühr auf das in der Rechnung 
angegebene Konto zu überweisen. Bei Überweisungen aus dem Ausland gehen alle Bankspesen und Auslagen zu Lasten der 
anmeldenden Person. Ist der gewählte Kurs bereits ausgebucht, erhalten Sie direkt eine Absage. Wir sind bereit, Sie ohne Rechtsan-
spruch und Verpflichtung auf eine Warteliste zu setzen.
Ihre Anmeldung kann auch über den Arbeitgeber erfolgen. Dies muss aus der Anmeldung eindeutig (z.B. durch Stempel) ersichtlich
sein. Meldet Ihr Arbeitgeber Sie an, entfällt die Überweisung der Teilnahmegebühr. Ihr Arbeitgeber erhält für Sie eine verbindliche
Zusage mit dem Hinweis, dass eine Rechnungsstellung über die entsprechende Teilnahmegebühr erfolgt. Ist die gewünschte 
Veranstaltung bereits ausgebucht, erhält Ihr Arbeitgeber eine Absage. Auch hier kann auf Wunsch die Warteliste genutzt werden.
Ein Rücktritt von Ihrer verbindlichen Anmeldung muss ebenfalls schriftlich erfolgen. Sie kann per Post, Fax oder E-Mail eingehen. 
Es gelten folgende Stornierungsbedingungen, sofern im Anmeldeformular nichts anderes angegeben ist:
Bei Rücktritt durch den Kunden kann ProSympos angemessenen Ersatz für die getroffenen Vorkehrungen einschließlich des entgan-
genen Gewinns und seine Aufwendungen verlangen. An Stelle der konkreten Berechnung der Entschädigung für den Rücktritt, kann
ProSympos unter Berücksichtigung der gewöhnlich ersparten Aufwendungen, folgenden pauschalierten Anspruch auf Rücktritts-
gebühren geltend machen. Die pauschalierten Rücktrittskosten betragen:
für Kongresse und theoretische Seminare: 
-   bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn 15,00 EUR (Bearbeitungsgebühr)
-   weniger als 14 Tage bis 5 Tage vor Veranstaltungsbeginn 60 % der Teilnahmegebühr
-   ab 4 Tagen vor Veranstaltungsbeginn 100 % der Teilnahmegebühr, auch wenn die Leistung nicht in Anspruch genommen wird.
für Workshops, Kurse mit praktischen Inhalten und insbesondere OP-Kurse: 
-   bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn 40,00 EUR (Bearbeitungsgebühr)
-   weniger als 21 Tage bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn 60 % der Teilnahmegebühr
-   ab 6 Tagen vor Veranstaltungsbeginn 100 % der Teilnahmegebühr, auch wenn die Leistung nicht in Anspruch  genommen wird.
Es gilt das Datum des Poststempels. Berechnungsgrundlage ist die mit dem Kunden vereinbarte Teilnahmegebühr. Dem Kunden bleibt
unbe-nommen, den Nachweis zu führen, dass im Zusammenhang mit dem Rücktritt keine oder geringere Kosten entstanden sind,
als die von ProSympos in der Pauschale ausgewiesenen Kosten. Wenn Sie eine Ersatzperson stellen, entstehen keine weiteren Kosten.

Können wir Ihren Platz über die Warteliste vergeben, müssen Sie lediglich die genannte Bearbeitungsgebühr zahlen.
Bei Workshops an Präparaten ist die zur Verfügung gestellte Schutzkleidung in vollem Umfang zu benutzen. Bei der Verwendung
von Röntgengeräten im Workshop ist ebenfalls das Tragen des Röntgenschutzes sowie Ihres persönlichen Personendosimeters 
obligatorisch.
In einigen Kursen werden Frischpräparate verwendet. Um möglichst wirklichkeitsgetreues Arbeiten zu ermöglichen, wurden hierbei
keine Fixierungsmaßnahmen durchgeführt. Es handelt sich demnach um potenziell infektiöses Material, das entsprechend gehandhabt
werden muss.
Es lässt sich bei der Durchführung der Operationen natürlich nicht vermeiden, scharfe bzw. spitze Gegenstände zu benutzen. Bitte
gehen Sie mit großer Vorsicht vor und entsorgen Sie die scharfen und spitzen Gegenstände (Skalpelle, Nadeln etc.) in den dafür 
bereitstehenden Behältern.
Für etwaige Verletzungen oder Folgen, die aus derartigen Verletzungen und Kontakt mit den Präparaten entstehen, wird keine Haftung
übernommen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Den Sicherheitsanweisungen der Kursleiter ist Folge zu leisten.
Änderungen einzelner Programmpunkte bleiben vorbehalten, solange die Gesamtkonstellation der Veranstaltung dadurch nicht 
wesentlich beeinträchtigt wird. ProSympos behält sich vor, Kurse wegen zu geringer Teilnehmerzahl oder wegen Störungen im 
Geschäftsbetrieb abzusagen. Bereits bezahlte Gebühren, für die keine Leistungen erbracht wurden, werden ohne Abzug zurückerstattet.
Weitere Ersatzansprüche sind ausgeschlossen. 
Die durchgeführten Veranstaltungen werden fotografisch und filmisch begleitet. Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen erklären ihre
Bereitschaft, dass das vor, während und nach dem Kurs im Zusammenhang mit der Veranstaltung  entstehende Foto- und Videomaterial
durch ProSympos für Zwecke der Kurs-, Vortrags-, Workshopdokumentation, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit sowie Abdruck in
Imagebroschüren genutzt wird. 
Die im Anmeldeformular eingetragenen Angaben werden maschinell gespeichert. Ihre Daten werden von ProSympos und Partner-
unternehmen zur Organisation der Veranstaltung verwendet. Gegebenenfalls geben wir Adressen an Unternehmen weiter, deren
Angebot für Sie hinsichtlich Inhalt, Qualität und Service interessant sein könnte. Hinweis nach § 28 VI BDSG: Sie können bei uns der
Verwendung Ihrer Daten widersprechen, wenn Sie in Zukunft kein Informationsmaterial erhalten wollen, bitte Nachricht an: 
ProSympos GmbH, ZukunftsZentrumZollverein, Katernberger Str. 107, 45327 Essen, Telefon-Nr. 00 49 (0) 201 / 86 58 30 10, 
eMail: datenschutz@prosympos.de
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we care for cartilage!

DIFFERENZIERTE KNORPELTHERAPIE
Basiskurs für Ärztinnen und Ärzte

Grundkurs zur Qualifikation zum Knorpelspezialisten nach QKG

ESSEN, 19. - 20. JUNI 2020

WWW.QKG-EV.DE

INFoRMATIoNEN

SPoNSoREN

Eingeladene Dr. med. Matthias Buhs, Quickborn
Referenten und Florian Glahn, Dinslaken
Instruktoren Dr. med. Thomas Hardt, Hochheim 

Dr. med. Christian Plaass, Hannover 
Dr. med. Gunnar Schauf, Remscheid
Dr. med. Thomas Schreyer, Darmstadt 
Dr. med. Wolfram Steens, Recklinghausen 
Dr. med. Martin Tries, Koblenz
Dr. med. Johannes Tummuseit, Berlin 
Corinna Wahl, Hochheim am Main 
Dr. med. Wolfgang Zinser, Dinslaken 

Wissenschaftliche Dr. med. Klaus Ruhnau, Essen
Kursleitung

Anerkennung der Die Veranstaltung wird zur Anerkennung bei 
Veranstaltung der zuständigen Ärztekammer eingereicht. 

Die Anerkennung für das AGA-Kurskurrikulum
wurde erteilt.

INFoRMATIoNEN

Tagungsort ZukunftsZentrumZollverein – TripleZ
Gebäude G9
Katernberger Straße 107, 45327 Essen
www.prosympos.de
Fahrtzeit vom Flughafen Düsseldorf: 
ca. 35 Min.

Kursveranstalter, ProSympos GmbH
Information und ZukunftsZentrumZollverein
Anmeldung Katernberger Str. 107 · 45327 Essen 

Tel.: +49 (0) 201 86 58 30 10
Fax: +49 (0) 201 86 58 30 20 
info@prosympos.de

Teilnahmegebühren Ärzte: 450,00 €
QKG-Mitglieder erhalten 10 % Rabatt.

Inkl. Pausenverpflegung, Schutzkleidung, 
Tagungsunterlagen, Abendveranstaltung 
sowie gesetzliche MwSt. 

Unterkunft Wir bitten um frühzeitige Hotelbuchung 
auf Grund von einer parallel stattfinden-
den Messe.

In folgendem Hotel stehen Ihnen Zimmer zu Sonderkonditionen
zur Verfügung: 

Maritim Hotel Gelsenkirchen
Buchungscode: PSY199 (bitte unbedingt angeben)
Ihre Buchung richten Sie bitte an: 
HYPERLINK "mailto:Reservierung.SGE@maritim.de"
Reservierung.SGE@maritim.de
107,00 € EZ; 138,00 € DZ inkl. Frühstück

Weitere Hotelempfehlungen in der Nähe:
Heiner´s Parkhotel, Gelsenkirchen
Maritim Hotel, Essen 
Hotel Friends, Essen
Welcome Hotel, Essen 

Wir bedanken uns bei den folgenden Unternehmen für die 
Unterstützung des Kurses: 

Arthrex GmbH 
Bauerfeind AG 
c.don AG 
Geistlich Biomaterials - Business Unit Surgery 
Össur Deutschland GmbH 
Plasmaconcept AG



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
der Qualitätskreis Knorpel-Repair und Gelenkerhalt e.V. (QKG)
hat sich zum Ziel gesetzt, die Knorpelregeneration und den 
Gelenkerhalt in Forschung und Ausbildung zu fördern.
Wir freuen uns, Sie auch 2020 zum jetzt 6. QKG-Basiskurs, seit
2019 unter der Schirmherrschaft der Deutschen Knorpel
Akademie, einladen zu können. 

Er richtet sich an Ärztinnen und Ärzte und bietet am 
19. und 20. Juni 2020:

• Komplettes Basiswissen mit Update Knorpeltherapie 2020 
an Kniegelenk und oSG

• Übersicht über medikamentöse Behandlung und 
Physiotherapie nach Knorpeltherapie

• Austausch mit renommierten Referenten und Instruktoren

• Teil der Kursreihe zum QKG-Knorpelspezialisten

• Anerkannte Fortbildung zum jährlichen Erhalt des Zertifikates
QKG-Knorpelspezialist

• Präparate-Workshop an Kadaverknie- und oSG- Gelenken in
Kleingruppen (max. 3-4 Kursteilnehmer/Präparat) mit 
praktischer Anwendung der meistverwendeten Techniken 
und Produkte zur Knorpelregeneration an Kniegelenk und oSG

• Einführung in digitalisierte Patientenbetreuung über die 
QKG-Knorpel-App

• Register Workshop (Knorpelregister und DART)

Dieser Grundkurs kann bei Interesse, durch die Teilnahme an 
anerkannten Spezialkursen Hüfte, oSG, Umstellungsosteotomie
und Patellofemoralgelenk, sowie Hospitationen bei etablierten
„Knorpelspezialisten QKG e.V.“ ergänzt werden. Mit dem zusätzli-
chen Nachweis entsprechender Erfahrung, sowie Engagement in
Vorträgen oder bei Fallvorstellungen kann dies zur Erlangung der
Bezeichnung „Knorpelspezialist QKG e.V.“ genutzt werden. 
Wir hoffen, dass dieser Kurs wieder viele interessierte  Kollegin-
nen und Kollegen anspricht und freuen uns, Sie zu unserem
Workshop begrüßen zu dürfen.

Der QKG-Vorstand
Wiss. Leitung Dr. med. Klaus Ruhnau

EINLADUNG
Differenzierte Knorpeltherapie

1. WoRKSHoPTAG 2. WoRKSHoPTAG

09.00 - 09.10 Begrüßung und Vorstellung des Kurskonzeptes
| Klaus Ruhnau / Wolfgang Zinser09.10 - 09.20
Wichtige Aspekte der Biomechanik und Knor-
pelphysiologie Kniegelenk und OSG 
| Martin Tries

09.20 - 09.35 Welche Diagnostik benötige ich vor einer Knor-
peltherapie femuro-tibial und femuro-patellar? 
| Matthias Buhs 

09.35 - 10.00 Therapieoptionen von Knorpeldefekten am 
Kniegelenk | Wolfgang Zinser 

10.00 - 10.15 Welche Diagnostik benötige ich vor einer 
Knorpeltherapie am OSG? | Volker Laute 

10.15 - 10.30 Therapieoptionen von Knorpeldefekten am OSG
| Christian Plaaß

10.30 - 11.00 Pause u. Besuch der Industrieausstellung

11.00 - 11.15 Therapieoptionen bei der Osteochondrosis 
dissecans (OD) am Kniegelenk | Klaus Ruhnau 

11.15 - 11.30 Konservative medikamentöse Therapiekon-
zepte bei Knorpelschäden an Hüfte, Knie und
OSG | NN

11.30 - 12.15 Knorpel-App Workshop | Wolfram Steens

12.15 - 13.00 Knorpelregister Workshop
| Florian Glahn / Wolfgang Zinser 

13.00 - 13.50 Mittagspause u. Besuch der Industrieausstellung

13.50 - 16.50 Praktische Übungen am Knie:
- Arthroskopie und Defektpräparation & 

Knorpelentnahme zur Vorbereitung einer MACT
- Implantation zellfreier Implantate arthrosko-

pisch und miniopen KM-Aspirat mit 
Yamshidinadel

- oCT bzw. oATS 
Am OSG:
- Arthroskopie und Defekpräparation und Mikro- 

sowie Nanofrakturierung und athroskopische 
und miniopen Implantation zellfreier Implantate

16.50 - 17.05 Kaffeepause

17.05 - 18.00 Fallvorstellungen, Evaluation und Diskussion

ab 19.00 Gemeinsames Abendprogramm

09.00 - 09.05 Begrüßung durch den wissenschaftlichen Leiter
| Klaus Ruhnau 

09.05 - 09.35 Praktische Beispiele für postop. Physiotherapie
am Kniegelenk und OSG aktivitätsabhängig 
betrachtet | NN

09.35 - 10.00 Phasen- und kriterienbasierte „Return to work
and sports“ Konzepte nach knorpeltherapeuti-
schen Eingriffen | Corinna Wahl 

10.00 - 10.15 Mittel- und langfristige Ergebnisse nach Knor-
peltherapie am  Kniegelenk | Thomas Schreyer 

10.15 - 10.30 Mittel- und langfristige Ergebnisse nach 
Knorpeltherapie am OSG | Gunnar Schauf 

10.30 - 11.00 Kaffeepause und Industrieausstellung

11.00 - 13.30 Praktische Übungen am Knie:
- Arthroskopie mit Defektpräparation und MACT 

arthroskopisch und miniopen auch femuro-
patellar

- Minced Cartilage, Knochendefektaufbau bei oD
Am OSG:
- Arthroskopie und Defektpräparation
- Innenknöchelosteotomie und Defektaufbau mit 
autologer Spongiosa

13.30 - 14.00 Mittagspause u. Besuch der Industrieausstellung

14.00 - 14.10 Welche Qualifikation soll ein Knorpelspezialist
nach QKG besitzen? | Wolfram Steens

14.10 - 15.00 Was haben wir gelernt?  Evaluation und 
TED Fragen 
| Moderatoren Klaus Ruhnau, Wolfgang Zinser, 
Wolfram Steens, Matthias Buhs  

15.00 Ende der Veranstaltung und Testatausgabe
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